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कबीर — हम तौ एक एक क�र जांनां · संतो ंदेखत जग बौराना (आरोह भाग-1)
Print this · Fold it · Carry to the exam-hall gate · Revise once · Then walk in.

F O R M U L A S  &  K E Y  R E S U L T S

क�वि: कबीर (जन्म लगभग 1398 ई., काशी/
लहरतारा — देहाविसान लगभग 1518 ई.,

मगहर) — �नग�र्गुण ज्ञानमागर्गी सतं-क�वि, रामानदं
के �शष्य
ग्रथं/सकंलन: 'बीजक' — तीन भाग — साखी,
सबद, रमनैी (�शष्यों द्वारा सकं�लत)

पाठ्य-प�स्तक: आरोह भाग-1 (NCERT कक्षा
11 �हदी कोर), काव्य खडं — अध्याय 1

दो रचनाएँ: पद 'हम तौ एक एक क�र जानंा'ं
(अदै्वत) + सबद 'सतंों देखत जग बौराना'
(आडबंर-खडंन)

पद 1 का भावि: ईश्वर की एकता (अदै्वत) —

सोना-गहना · जल-तरंग · बीज-विृक्ष दृष्टातं
सबद का भावि: ससंार 'बौरा' — पाखडं/

आडबंर का तीखा खडंन एवि ं�हन्द-ूम��स्लिम
समन्वय
ख�ंडत आडबंर: पत्थर-पजूा · तीथर्गु-स्नान ·

माला/टीका (�हन्द)ू · टोपी/रोज़ा/बागँ
(म��स्लिम) · राम-रहीम झगड़ा
भाषा: सध�क्कड़ी / पचंमले �खचड़ी
(ब्रज+अविधी+राजस्थानी+पजंाबी+खड़ीबोली);
'म�स कागद छ� यो न�ह'

अलकंार: दृष्टातं, रूपक/प्रतीक, अन�प्रास; शलैी
— खडंन-मडंन, गये पद/सबद
मलू सदेंश: एक �नराकार ईश्वर · अतंमर्गुन की
सच्ची भ�क्ति · आडबंर-त्याग · सामा�जक-

धा�मक समता-समन्वय

T O P  5  P Y Q  P A T T E R N S

1 पहल ेपद में ईश्वर की एकता (अदै्वत) एव ंउसके दृष्टातं
5 marks · 86% of years

सोना-गहना + जल-तरंग + बीज-विृक्ष — तीन दृष्टातं; �हन्द-ूत�कर्गु  भदे की
�नरथर्गुकता।

2 'जग बौराना' — ससंार के पाखडं एव ंआडंबर का खडंन
5 marks · 80% of years

पत्थर-पजूा/तीथर्गु + टोपी-टीका-माला + राम-रहीम झगड़ा; सच्ची भ�क्ति
= अतंमर्गुन।

3 कबीर की सधकु्कड़ी भाषा एव ंकाव्य-शलैी
3 marks · 70% of years

पचंमले �खचड़ी; अन�भवि-जन्य; दृष्टातं-बहुलता; खडंन-मडंन; गये सबद।

4 �हन्द-ूम�ुस्लिम समन्वय एव ंसमता-सदेंश
3 marks · 64% of years

केसवि=करीम; नाम-भदे, तत्त्व नहीं; धा�मक भदे अज्ञान-ज�नत।

5 काव्याशं-आधा�रत भावा�र्थ/काव्य-सौंदयर्थ/अलकंार
6 marks · 78% of years

भावि + दृष्टातं/रूपक/अन�प्रास + सध�क्कड़ी भाषा की सहजता; उदाहरण
स�हत।

9 0 - M I N  R E V I S I O N  F L O W

0-15 �मिनट
दोनों रचनाएँ NCERT स ेधीरे-धीरे पढ़ें — पद
'हम तौ एक एक क�र जानंा'ं एवि ंसबद 'सतंों देखत
जग बौराना'; मलू भावि अलग-अलग नोट करें।
15-30 �मिनट
क�वि-प�रचय कंठस्थ करें — कबीर,
1398-1518, काशी-मगहर, रामानदं के �शष्य,

बीजक (साखी-सबद-रमनैी), �नग�र्गुण ज्ञानमागर्गी।
30-45 �मिनट
पद 1 के तीन अदै्वत-दृष्टातं (सोना-गहना, जल-

तरंग, बीज-विकृ्ष) एवि ं�हन्द-ूत�कर्गु  समन्वय याद करें।
45-60 �मिनट
सबद के सभी ख�ंडत आडबंर सचूीबद्ध करें —
पत्थर/तीथर्गु/माला/टीका + टोपी/रोज़ा/बागँ +

राम-रहीम झगड़ा।
60-75 �मिनट
5-अकंी 'अदै्वत-दृष्टातं' एवि ं'आडबंर-खडंन' उत्तर
टॉपर-टमे्पलटे के अन�सार 8-10 �मनट में �लखें।
75-90 �मिनट
15 MCQ की त्व�रत-�ड्रिल हल करें (लक्ष्य ≥

12/15)। हर ग़लत उत्तर पर सम्ब�ंधत नोट्स-

स्लिाइड दोबारा पढ़ें।

Confidence, not anxiety.   You've pract ised this al l  year.  Trust your steps. Don't change strategy on exam morning.  
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