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आत्म-प�रिचय · एक �गीत — �दिन जल्दिगी-जल्दिगी ढलतता हिंहै

H O W  T O  U S E

Attempt the Board Paper first (closed-book, full time). Then come here. For 2-mark+ questions, compare your answer to
the model. For 3-4 mark questions, also consult the Topper Templates below — these show the exact step-by-step
structure that scores full marks per CBSE marking-scheme conventions.

M O D E L  A N S W E R S  ·  B OA R D  PA P E R

�खंड  क  —  ल�घु  उत्तरि  ( 3  ×  4  =  1 2  �खंक )

Q1. 'ममैं ज�-जगीवन कता �तारि �लए �फिरितता �हूँ' — क�व �कस �तारि ककी �तात करि रिहिंता हिंहै? �ताख्यता ककी�जए। [3 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.

Q2. '�दिन जल्दिगी-जल्दिगी ढलतता हिंहै' क�वतता ममें प�थिक, प�गी एवखं क�व ककी ��थि�त ममें क्यता �भेदि हिंहै? �पष्ट ककी�जए। [3 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.

Q3. �च्चन ककी '�भेहिं-सघुरिता' कता रूपक क्यता �क्त करितता हिंहै? हिंतालतावतादिगी सन्दि�र्भ ममें �तताइए। [3 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.

Q4. 'ममैं औरि, औरि ज� औरि, कहिंताहूँ कता नतातता' — इस पखं�क्त ममें क�व �पनभे ��क्तत्व ककी ककौन-सगी �व�भेषतता प्रकट करि रिहिंता हिंहै? [3 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.

�खंड  �  —  दिगी�र्भ  उत्तरि  ( 6  ×  2  =  1 2  �खंक )

Q5. 'आत्म-प�रिचय' क�वतता ममें क�व नभे �पनभे ��क्तत्व कभे  �कन-�कन �वरिरो�ता�ताससों करो प्रकट �कयता हिंहै? कम-सभे-कम तगीन उदिताहिंरिण पखं�क्त-उद्धरिण स�हिंत
�पष्ट ककी�जए। [6 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.

Q6. '�दिन जल्दिगी-जल्दिगी ढलतता हिंहै' क�वतता कता कमें �गीय �ताव क्यता हिंहै? पखं�क्तयसों कभे  सन्दि�र्भ ममें �व�ततारि सभे �ताख्यता ककी�जए। [6 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.

�खंड  �  —  प�ताखं� - आ�ता �रित  ( 6  �खंक )

Q7. प�ताखं� पढ़करि उत्तरि दिगी�जए — 'ममैं ज�-जगीवन कता �तारि �लए �फिरितता �हूँ / �फिरि �गी जगीवन ममें प्यतारि �लए �फिरितता �हूँ।' (क) इन पखं�क्तयसों कभे  रिच�यतता
ककौन हिंमैं? क�वतता कता नताम क्यता हिंहै? (1) (�) 'ज�-जगीवन कता �तारि' सभे क�व कता क्यता ततात्पयर्भ हिंहै? (2) (�) इन पखं�क्तयसों ममें �न�हिंत �वरिरो�ता�तास कता
�थिर्भ �पनभे �ब्दिसों ममें �पष्ट ककी�जए। (3) [6 marks]

Ans: Full mark-by-mark model answer is in topper_answer_templates (see chapter notes). Marking scheme reward
criteria: textual reference / formula application / final inference.
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★  TO P P E R  A N S W E R  T E M P L AT E S

★  TO P P E R  T E M P L AT E  —  5  �खंक  —  'आत्म-प�रिचय '  क�वतता  ममें  क�व कभे  ��क्तत्व कभे  �वरिरो�ता�ताससों  करो  उदिताहिंरिण स�हिंत �पष्ट ककी �जए।
�धा�र्षिक

Step 1
[1 mark]

�वरिरो�ता�तास ककी प�रि�ताषता
�वि�रो�धा�धास उस �धाव्य-��स्थि�ति �रो �हतिते हहैं �जिस�में ��वि ए� हही व्य�क्ति �धा अ�नु�वि �ते  प��प� �वि�रो�ही प�क्षों �रो सधास्थि-सधास्थि प्र�तिनुति
��तिधा हहै। बच्च� �की 'आत्�-प��च�' इसही �है�ही प� �चही गई हहै — ��वि अप�ते व्य�क्तित्वि �रो �विप�हीति �नुविक्षों �ते  �द्वं� �ते  रूप �में प्र�ट
��तिधा हहै।

Step 2
[1 mark]

पहिंलता �वरिरो�ता�तास — �तारि
�नताम म�तगी

��वि �हतिधा हहै — '�हैं जिग-जिहीवि� �धा �धा� ��ए �फि�तिधा �हूँ / �फि� �ही जिहीवि� �में प्�धा� ��ए �फि�तिधा �हूँ।' ए� ओ� विह जिहीवि� �धा
सम्पपू�र्ण �धा� �रो �हधा हहै, �पूस�ही ओ� इसही �धा� �ते  बहीच प्�धा� बचधाए �खतिधा हहै। �ह ��धार्णतिधा हहै �� विह �नुखक्षों सते हधा�तिधा �हहीं — विह
उन्हमें �विही�धा� ��तिधा हहै औ� उ��ते  सधास्थि हही प्रते� �धा जिहीवि� �ही जिहीतिधा हहै।

Step 3
[1 mark]

दिदूसरिता �वरिरो�ता�तास — रिरोनता
�नताम �तानता

'�हैं �तेह-सनु�धा �धा पधा� ���धा ��तिधा �हूँ / �हैं ��ही � जिग �धा ध्�धा� ���धा ��तिधा �हूँ।' ��वि �तेह �रो �द्य �की �धाहूँ�ति पहीतिधा हहै, सधास्थि हही
जिग �ते  ����क्षों �की �चतिधा �ही �हहीं ��तिधा। ए� ओ� विह प्रते� �में �पूबधा हहै — �पूस�ही ओ� �रो���धार्ण�धा सते उन्�नुक्ति हहै। �ह उस�की आत्�-
���र्ण�तिधा एविद्वं �विच्�द्वं�तिधा �धा �रोह�धा प्र�धा� हहै।

Step 4
[1 mark]

तगीसरिता �वरिरो�ता�तास —
�कभे लतापन �नताम पदूणर्भतता

'�हैं औ�, औ� जिग औ�, �हधाहूँ �धा �धातिधा / �हैं ब�धा-ब�धा ��ति�ते जिग �रोज़ ��टधातिधा।' ��वि �हतिधा हहै �� उस�धा जिग औ� सद्वंसधा� �धा
जिग ए� �हहीं — �फि� �ही विह अप�ही �ल्प�धा सते �रोज़ �ए जिग �चतिधा हहै औ� उन्हमें ��टधातिधा हहै। उस�धा ए�धा�कीप� अ�ते �धाप� �हहीं
— �ह ससृजि��ही� ए�धाद्वंति हहै, �जिस�में विह �वि�द्वं अप�धा सद्वंसधा� हहै।

Step 5
[1 mark]

�नष्कषर्भ — �वरिरो�ता�तास हिंगी
��क्तत्व

बच्च� �की �धाव्य-�सृ�ष्टि �ह हहै �� �धा�वि-व्य�क्तित्वि ��सही ए� �धावि सते �हहीं ब�तिधा — विह सनुख-�नुख, प्रते�-विहै�धाग्�, सद्वंस�क्ति-
���धास�क्ति �ते  �द्वं� सते ब�तिधा हहै। 'आत्�-प��च�' इन्हहीं �वि�रो�ही �नुविक्षों �ते  ए� सधास्थि जिही�विति �ह�ते �की �रोष�धा हहै। ��वि �धा '�हैं' इन्हहीं
�द्वं�क्षों �में पपू�र्ण हरोतिधा हहै।

C O M M O N  L O S S  O F  M A R K S :
�ते वि� ए� �वि�रो�धा�धास �ते�� �तेष � ��ख�धा (पपू�ते अद्वं� �ते  ��ए ��-सते-�� तिही� �वि�रो�धा�धास आविश्��)।
पद्वं�क्ति-उद्ध�� � �ते�धा। बच्च� �की विधा�ति�वि� पद्वं�क्ति�धाहूँ �ब�धा ��ए �ते वि� �धावि-व्यधाख्�धा सते 1-2 अद्वं� �ट जिधातिते हहैं।
�वि�रो�धा�धास �रो 'भ्र�' बतिधा �ते�धा — �ह �वि�रो�धा�धास �धा ग़�ति बरो� हहै।

★  TO P P E R  T E M P L AT E  —  3  �खंक  —  ' �दिन जल्दिगी-जल्दिगी ढलतता  हिंहै'  क�वतता  ममें  प �थिक , प�गी  एवखं  क�व ककी  ��थि�त ममें  क्यता �भेदि  हिंहै?
�धा�र्षिक

Step 1
[1 mark]

प�थिक ककी ��थि�त
प�स्थि� सद्वंध्�धा हरोतिते हही अप�ते �ग जिल्�ही-जिल्�ही ब�धातिधा हहै क्�क्षों�� उसते �धाति हहै �� �� प� उस�की प्रतिही�धा हरो �हही हहै। '�जिस �� �में
जिधा �ग�तिते हहैं ����-सही सनुहधा�ते / उस �� �में �रोई हरोतिधा हहै �हीप जि�धा�ते।' प�स्थि� �की चधा� �में प्रत्�धा�धा �की प्रते��धा हहै — �रोई उसते �धाह
�तेख �हधा हहै, इसही सरोच सते विह स्थि�धा हुआ �ही तितेज़ च�तिधा हहै।

Step 2
[1 mark]

प�गी ककी ��थि�त
प�ही सद्वंध्�धा �में अप�ते पद्वंखक्षों �रो जिल्�ही-जिल्�ही फिड़�धा�� �हीड़ �की ओ� �लौटतिधा हहै क्�क्षों�� उस�ते  बच्चते प्रत्�धा�धा �में हक्षोंगते। 'बच्चते हक्षोंगते
प्रत्�धा�धा �में' — �ह �रोटधा-सधा प�ही �ही इसही �वि�धास �ते  ब� प� �धा�त्रि-पपूविर्ण अप�ते �� पहुहूँच�धा चधाहतिधा हहै। प्रत्�धा�धा प�स्थि� एविद्वं
प�ही �रो�क्षों �रो ग�ति �तेतिही हहै।

Step 3
[1 mark]

क�व ककी ��थि�त — �वपरिगीत

��वि �ते  ��ए �सृश्� उ�टधा हहै — उस�धा �रोई प्रत्�धा�ही �हहीं। सपू�धार्ण�ति उस�ते  ��ए �� �लौट�ते �की पनु�धा� �हहीं, ब�ल्� उस अ�धावि �धा
���� हहै। विह �वि�द्वं सते प्रश्न पपू�तिधा हहै — '�नुझसते ����ते �रो �लौ� �वि��?' — अस्थिधार्णतित् उस�ते  �लौट�ते प� �रोई व्यधा�नु � �हहीं। �हही
अ�धावि उस�ते  अन्ति�र्ण� �में 'चद्वंच�तिधा' एविद्वं 'व्यस्थिधा' उत्पन्न ��तिधा हहै। बच्च� �हधाहूँ प्रत्�धा�धा �धा अ�धावि �रो �धा�वि-व्यस्थिधा �धा सबसते गह�
रूप �हतिते हहैं।

C O M M O N  L O S S  O F  M A R K S :
तिही�क्षों ��स्थि�ति�धाहूँ अ�ग-अ�ग � ��खधा�धा (प�ही�� प्रत्�ते� �धा अद्वं� अ�ग �तेतिधा हहै)।
प�ही �की बधाति �पू� जिधा�धा — सबसते अ��� �धात्रि �हहीं अद्वं� खरोतिते हहैं।
��वि �ते  अ�धावि �रो '�नुख' ति� सही��ति �� �ते�धा — �ह 'प्रत्�धा�धा �धा अ�धावि' हहै, जिरो �नुख सते सपूक्ष्� हहै।

★  TO P P E R  T E M P L AT E  —  3  �खंक  —  'ममैं  ज�-जगीवन कता  �तारि  �लए �फिरितता  �हूँ'  —  क�व �कस �तारि  ककी  �तात करि रिहिंता  हिंहै?
�धा�र्षिक

Step 1
[1 mark]

�तारि कता �वरूप
'जिग-जिहीवि� �धा �धा�' �धा अस्थिर्ण हहै — सद्वंसधा� �ते  सम्पपू�र्ण अ�नु�विक्षों �धा बरोझ। �ह �ते वि� आ�स्थि� �धा पधा��विधा��� बरोझ �हहीं — �ह
अ�पू�ते सप�क्षों, टपूटते ��श्तिक्षों, ��सृ�ति�क्षों, सधा�धा�जि� �धा��त्विक्षों एविद्वं अप�ते आ��र्शों �ते  ��विधार्णह �धा स�म्���ति �धा� हहै। ��वि �ते  व्य�क्तित्वि �धा
�ह विह प� हहै जिरो जिहीवि� �की ��रो� सच्चधाइ�क्षों सते ब�तिधा हहै।

Step 2
[1 mark]

�तारि कभे  सताथि क�व कता सम्�न्�
�हत्विपपू�र्ण �ह हहै �� ��वि इस �धा� सते �धागतिधा �हहीं — विह इसते '��ए �फि�तिधा' हहै। '��ए �फि�तिधा' �क्रि�धा सते �पष्टि हहै �� ��वि इसते
सधास्थि �ते�� च� �हधा हहै — �विही�धा� ��तिधा हहै, टधा�तिधा �हहीं। बच्च� �धा ��र्ण� �ह हहै �� जिहीवि�-�धा� �रो ��धा��धा �हहीं, उसते अप�ते
जिहीवि� �धा अद्वंग ब�धा�धा हहै।

Step 3
[1 mark]

�वरिरो�ता�तास कभे  सताथि �थिर्भ ककी
पदूणर्भतता

अग�ही पद्वं�क्ति �में ��वि �हतिधा हहै — '�फि� �ही जिहीवि� �में प्�धा� ��ए �फि�तिधा �हूँ।' अस्थिधार्णतित् �धा� �ते  सधास्थि-सधास्थि विह प्रते� �ही ��ए च�तिधा
हहै। �रो�क्षों ए� सधास्थि �हतिते हहैं। �हही बच्च� �की �च�धा �धा �पू� — �नुख जिहीवि� �धा अद्वंति �हहीं, उस�ते  सधास्थि प्रते� �ही सहजि सम्�वि हहै।
'जिग-जिहीवि� �धा �धा�' �धा पपू�र्ण अस्थिर्ण इसही �वि�रो�ही सद्वं�रोग �में खनु�तिधा हहै।

C O M M O N  L O S S  O F  M A R K S :
�ते वि� 'आ�स्थि� �धा�' बतिधा�धा — �ह आद्वं��� एविद्वं भ्रधा�� अस्थिर्ण हहै।
'��ए �फि�तिधा' �क्रि�धा �ते  अस्थिर्ण �की उपते�धा — �ह �क्रि�धा �वि�तेष �हत्वि �खतिही हहै।
अग�ही पद्वं�क्ति '�फि� �ही प्�धा� ��ए �फि�तिधा �हूँ' �रो � जिरोड़�धा — अस्थिर्ण �की पपू�र्णतिधा इसही �वि�रो�ही सद्वं�रोग �में हहै।

M A R K I N G  S C H E M E  —  G E N E R A L  N O T E S

�वि�रो�धा�धास �ते  प्रश्न �में ��-सते-�� तिही� उ�धाह�� पद्वं�क्ति-उद्ध�� स�हति आविश्��।
'जिग-जिहीवि� �धा �धा�', '�तेह-सनु�धा �धा पधा�', 'बच्चते प्रत्�धा�धा �में हक्षोंगते' — इ� तिही� पद्वं�क्ति�क्षों �में सते ��-सते-�� ए� प्रत्�ते� उत्त� �में।
हधा�धाविधा�ही रूप�क्षों �रो ��ही �धा���� अस्थिर्ण � �में — सनु�धा = �तेह/प्रते� �धा रूप�।

3 TEMPLATES · MEMORISE THE FORMAT

• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 
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'��� जिल्�ही-जिल्�ही' प� �त्रि�रो� (प�स्थि� · प�ही · ��वि) �ते  तिही�क्षों �ब�नु आविश्�� — प�ही सविधार्ण��� �पू ट जिधातिधा हहै।
'��ए �फि�तिधा' �क्रि�धा �धा �वि�तेष �हत्वि — �विही�धा�-�धावि, प�धा�� �हहीं।

• 
• 
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