
C H A P T E R  1

आत्म-प�रिचय · �दिन
जल्दिदी-जल्दिदी ढल�ता �है

W H AT  T H I S  C H A P T E R  D O E S

A बच्चन �की 'आत्म-प�रिचय' �के  �तीन �विरिरो�धा�धा�सों �रो पपं�क्ति-
उद्धरिण ��हि� स्पष्ट �रिनधा।

B 'जग-जतीविन �धा �धारि' एविपं '�केहि-�सुरिधा' �के  रूप�सों �रो
हिधा�धाविधा�ती �न्��र्भ ममें �मझनधा।
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Boards prep that builds confidence, not anxiety.



R E A D Y  F O R  B O A R D S
CBSE 2027  ·  �ह�दी आ�रारि  · 
Class 12

readyforboards.com 2

T O D A Y ' S  M I S S I O N

आज �ता लक्ष्य

1 बच्चन �की 'आत्म-प�रिचय' �के  �तीन �विरिरो�धा�धा�सों �रो पपं�क्ति-उद्धरिण ��हि� स्पष्ट �रिनधा।

2 'जग-जतीविन �धा �धारि' एविपं '�केहि-�सुरिधा' �के  रूप�सों �रो हिधा�धाविधा�ती �न्��र्भ ममें �मझनधा।

3 '��न जल्�ती-जल्�ती ढ��धा हिहै' �के  �त्रि�रोण — प�थि� · प�ती · ��वि — �रो �पं ठस्थि �रिनधा।

4 5-�पं�की �विरिरो�धा�धा� विधा�धा उत्तरि �रोपरि �केम्प�के� �के  �नसु�धारि ��खनधा।
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W H Y  T H I S  M AT T E R S

य� अध्यताय क्ययों म�त्त्वपपू�र्ण �है

1 आरिरोहि �धाव्य खपंड �धा प्रथिम पधाठ — पपूरिके वि�र्भ �की ��वि�धा-पठन �है�ती �की ननींवि।

2 प्र�� बरोडर्भ पकेपरि 4-6 �पं�। �विरिरो�धा�धा� + प्रत्यधा�धा �के  प्रश्न �ग�ग प्र��-वि�र्भ आ�के हिहैं।

3 बच्चन हिधा�धाविधा� �के  प्रमसुख ��वि — रूप� �की पहिचधान �धा �कौ�� यहिनीं ��खधायधा जधा�धा हिहै, आगके �की ��वि�धाओं ममें �ती �धाम आ�धा हिहै।
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A
आत्म-प�रिचय — ��व �ता
स्व-प�रिचय
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आत्म-प�रिचय �की �कें �दीय छ�व

" क�� अपनने व्य�क्तित्� करो ��रिरो�दी �ध्रु�वों कने  एक �राथ �दी��त रिहनने कने  रूप �में प्रस्तध्रुत करितरा हहै — �ग करा �रारि औरि �दी�न करा प्यरारि
�रोनवों उ�कने  �राथ हहैं।

S T A T E M E N T

�में �तीय पपं�क्ति — 'महैं जग-जतीविन �धा �धारि ��ए
�फिरि�धा �हूँ / �फिरि �ती जतीविन ममें प्यधारि ��ए
�फिरि�धा �हूँ।' इ� ए� �पं� ममें बच्चन �धा �म्पपूणर्भ
��र्भन �मधा�हि� हिहै — जतीविन �के  �सुख �रो �धा��रि
नहिनीं, उ�के ढरो�के हुए �ती प्रकेम बचधाए रिखनधा।
'��ए �फिरि�धा' �क्रियधा �वि�के� महित्वि रिख�ती हिहै —
यहि स्विती�धारि-�धावि हिहै, प�धायन नहिनीं।

W H Y  T H I S  M A T T E R S

यहि �पं� बच्चन �के  �धाव्य-��र्भन �धा �पूत्रि हिहै। हिरि �न्य
पपं�क्ति �की व्यधाख्यधा इ�ती �पं� �के जसुड़�रि खसु��ती हिहै।
परिती�धा ममें �ग�ग हिरि वि�र्भ इ�ती �के जसुड़धा प्रश्न आ�धा हिहै।

■

W A T C H  O U T  F O R

N O T E  '�धारि' �रो �के वि� आ�थि� बरोझ न �मझमें। यहिधाहूँ
'जग-जतीविन �धा �धारि' �म्पपूणर्भ मधानवितीय �नसु�वि �धा बरोझ
हिहै — �म्बन्�, स्ममृ��यधाहूँ, ��पूरिके �पनके, �धामधा�ज� �धा�यत्वि
— �ब इ�ममें �मधा�हि�।



R E A D Y  F O R  B O A R D S
CBSE 2027  ·  �ह�दी आ�रारि  · 
Class 12

readyforboards.com 6

T O P I C

आत्म-प�रिचय मकें प्रममुख �दीन �वरिरो�ता�तास

1 .  �ता रि  ब नता म  प्यतारि

'महैं जग-जतीविन �धा �धारि ��ए �फिरि�धा
�हूँ / �फिरि �ती जतीविन ममें प्यधारि ��ए
�फिरि�धा �हूँ।' — जतीविन �धा बरोझ ढरो�के
हुए �ती ��वि प्रकेम बचधाए रिख�धा हिहै।
�सुख ��वि �की हिधारि नहिनीं — उ��धा
�धाथिती हिहै, औरि उ�ती �के  बतीच प्रकेम
जती�वि� हिहै।

2 .  �स्ने � - समु रिता  ब नता म  ज ग - �न रि पस्ने क्ष �ता

'महैं �केहि-�सुरिधा �धा पधान ��यधा �रि�धा
�हूँ / महैं ��ती न जग �धा ध्यधान ��यधा
�रि�धा �हूँ।' — ��वि �केहि �रो मधा��
रि� �की �धाहूँ�� पती�धा हिहै, �धाथि हिती
�रो�मयधार्भ�धा �के उन्मसुक्ति रिहि�धा हिहै। प्रकेम
ममें डपूब औरि �पं�धारि �के �न���प्ति —
�रोनसों ए� �धाथि।

3 .  ए �ता �की प न  ब नता म  पपू �र्ण �ता

'महैं औरि, औरि जग औरि, �हिधाहूँ �धा
नधा�धा / महैं बनधा-बनधा ���नके जग रिरोज़
�म�धा�धा।' — ��वि �धा जग �पं�धारि �के
��न्न हिहै, �फिरि �ती विहि �पनती �ल्पनधा
�के रिरोज़ नए जग रिच�धा-�म�धा�धा हिहै।
यहि ��के �धापन नहिनीं — �मृजन�ती�
ए�धापं� हिहै।

�व रिरो �ता �ता स  �ता  अ �र्ण

बच्चन �के  ��ए �विरिरो�धा�धा� भ्रम नहिनीं
— मधानवि-व्य�क्तित्वि �की पपूणर्भ�धा �धा
�पूत्रि हिहै। हिरि मनसुष्य �सुख-�सुख, �पं��क्ति-
�नरिधा��क्ति, प्रकेम-विहैरिधाग्य �के  �पं� �के बनधा
हिहै। आत्म-प�रिचय इ�ती पपूणर्भ�धा �की
�रो�णधा हिहै।



R E A D Y  F O R  B O A R D S
CBSE 2027  ·  �ह�दी आ�रारि  · 
Class 12

readyforboards.com 7
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'�स्ने�-समुरिता' — �तालतावतादिदी रूप� �ता अ�र्ण

" बच्चन कने  कराव्य �में '�ध्रुरिरा' करा अथर्थ �रा�क पनेय नहहीं — यह �नेह, प्रने�, �दी�न-रि� करा प्रतदीक हहै। '�नेह-�ध्रुरिरा करा परान' करा अथर्थ हहै �क
क�� प्रने� करो �द्य ककी �राभाँ�त पदीकरि �दी��त हहै।

S T A T E M E N T

हिधा�धाविधा� �की �में �तीय प�रिपधा�ती ममें — म�सु�धा�धा,
म�सुबधा�धा, �सुरिधा, प्यधा�धा — ��ती रूप� हिहैं,
�धा���� नहिनीं। बच्चन �की प्र��द्ध �मृ ��
'म�सु�धा�धा' पपूरिती इ�ती रूप�-�है�ती परि रिचती गई
हिहै। यहिधाहूँ 'म�सु' (�हि�/मद्य) जतीविन �के  म�सुरि रि�
�धा प्र�ती� हिहै, औरि म�सु�धा�धा (मद्यधा�य) उ�
�पं�धारि �धा जहिधाहूँ यहि रि� उप��� हिहै।

W H Y  T H I S  M A T T E R S

इ� रूप� �की पहिचधान न �रिनके �के �धात्रि �धा���� �थिर्भ
�गधा बहैठ�के हिहैं औरि परिती�� �त्�धा� 1-2 �पं� �धा�
�के�धा हिहै। हिधा�धाविधा�ती �न्��र्भ ममें इन प्र�ती�सों �की व्यधाख्यधा
प्रश्न �धा ��नविधायर्भ �पंग हिहै।

■

W A T C H  O U T  F O R

N O T E  ��ती न ��खमें — '��वि �रिधाब पती�रि ��ख रिहिधा
हिहै।' यहि �धारिती ग़��ती हिहै। हिमके�धा �हिमें — '�केहि-�सुरिधा ए�
रूप� हिहै — �केहि �रो मधा�� रि� �के  रूप ममें �च�त्रि� ��यधा
गयधा हिहै।'
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ए� गदी� — �दिन जल्दिदी-
जल्दिदी ढल�ता �है
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�दिन जल्दिदी-जल्दिदी ढल�ता �है — �ता �कें �दीय �ताव

" क��तरा �सूयरार्थस्त कने  बहरानने तदीन ��न्न प्रत्यराशरा-�स्थ�तयवों करो रिचतदी हहै — औरि यह ���रातदी हहै �क प्रत्यराशरा हरोनने ए�वं प्रत्यराशरा न
हरोनने �में �दी�न करा �ब�ने गहरिरा �ने� �छिपरा हहै।

S T A T E M E N T

�त्रि�रोण — (1) प�थि� �पंध्यधा ममें जल्�ती च��धा हिहै
क्यसों�� �रि परि �रोई प्र�ती�धारि� हिहै; (2) प�ती
�पंध्यधा ममें पपंख फिड़�धा�धा हिहै क्यसों�� नतीड़ ममें बच्चके
प्रत्यधा�धा ममें हिसोंगके; (3) ��वि — �ज��के  ��ए
�रोई प्रत्यधा�ती नहिनीं — औरि यहिती ��धावि उ��के
�पं�मर्भन ममें 'चपंच��धा' एविपं 'व्यथिधा' उत्पन्न �रि�धा
हिहै।

W H Y  T H I S  M A T T E R S

बच्चन यहिधाहूँ ए� मनरोविहै�धा�न� �त्य �हि�के हिहैं —
मनसुष्य �की ग�� �धा प्रकेरि� �त्वि �पूरिती यधा �मय नहिनीं,
प्रत्यधा�धा हिहै। �ज��के  ��ए �रोई प्र�ती�धारि� हिहै विहि थि�धा
हुआ �ती �केज़ च��धा हिहै

■

�ज��के  ��ए �रोई नहिनीं — उ��के  ��ए �कौ�नके ममें �थिर्भ
हिती नहिनीं रिहि�धा।

■

W A T C H  O U T  F O R

N O T E  इ� ��वि�धा �रो �के वि� �पूयधार्भस्� �की ��वि�धा म�
�हिमें। �पूयधार्भस्� बहिधानधा हिहै — �वि�य 'प्रत्यधा�धा' हिहै। प�ती
विधा�ती पपं�क्ति �वि�के� रूप �के यधा� रिखमें — �ब�के ����
�धात्रि इ�ती �रो �पू� जधा�के हिहैं।
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T O P I C

�त्रि�रो� — प��� · पक्षदी · ��व

प �� �

�पंध्यधा ढ��के हिती प�थि� �के  डग जल्�ती-
जल्�ती पड़नके �ग�के हिहैं। '�ज� �रि ममें जधा
�गरि�के हिहैं ��रिण-�ती �सुहिधानके / उ� �रि
ममें �रोई हिरो�धा हिहै �तीप ज�धानके।' —
�रोई उ��की प्र�ती�धा ममें �तीप ज�धा�धा
हिहै। प्रत्यधा�धा उ��की थि�धान �ती पधारि
�रिधा �के�ती हिहै।

प क्षदी

प�ती �पंध्यधा ममें पपंख �केज़ती �के फिड़�धा�रि
नतीड़ �की ओरि �कौ��धा हिहै। 'बच्चके हिसोंगके
प्रत्यधा�धा ममें' — यहि �रो�धा-�धा प�ती
�ती इ�ती �वि�धा� �के उड़�धा हिहै ��
�सों��के ममें उ��के  बच्चके रिधाहि �केख रिहिके हिहैं।
प्रत्यधा�धा प�ती �रो �ती ग�� �के�ती हिहै।

� �व

��वि �के  ��ए �मृश्य �विपरिती� हिहै। उ��धा
�रोई प्रत्यधा�ती नहिनीं — �रोई �तीप
ज�धानके विधा�धा नहिनीं, �रोई नतीड़ ममें बच्चके
नहिनीं। 'मसुझ�के �म�नके �रो �कौन �वि��'
— यहि प्रश्न हिती उ��के  ए�धा�कीपन �की
पतीड़धा �धा स्विरि हिहै।

ब च्च न  �ता  �न ष्��र्ण

��वि�धा �धा गहिरिधा �त्य यहि हिहै —
मधानवि �की 'चपंच��धा' (�केज़ती, उत्�धाहि)
����धापं��तः ���ती �की प्रत्यधा�धा �के
जन्म �के�ती हिहै। �ज��के  ��ए �रोई नहिनीं
— उ��के  ��ए �पंध्यधा ममें �कौ�नके ममें
जल्�ती नहिनीं — ब� व्यथिधा हिहै।
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C
बच्चन �की �ताव्य-�हैलदी
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बच्चन �की �हैलदी �स्ने  पतापाँच लक्ष�

�ता लता वता दिदी  रू प �

म�सु, म�सु�धा�धा, �सुरिधा, प्यधा�धा — �ब
रूप�। प्रकेम/जतीविन-रि� �के  प्र�ती�।
'म�सु�धा�धा' �पंग्रहि इ�ती �धा चरिम।

�व रिरो �दी  �मु वयों  �ता  ससं यरो ग

�धारि-प्यधारि, रिरोनधा-गधानधा, ��के �धापन-
पपूणर्भ�धा — �विरिरो�ती �नसु�वि ए� �पं�
ममें। यहि बच्चन �की �विधार्भ��� पहिचधानती
जधानके विधा�ती �है�ती।

गस्ने य  छसं दि - यरो ज नता

�रोनसों ��वि�धाएहूँ गधाई जधा ���ती हिहैं।
आत्म-प�रिचय ममें पपं�क्ति-�पं� ममें
'�फिरि�धा �हूँ', 'पती�रि �ती'; ��न जल्�ती-
जल्�ती ममें 'ढ��धा हिहै', 'हिसोंगके प्रत्यधा�धा
ममें' — पसुनरु�क्ति �के गकेय�धा।

प्र � म - पमु रु �  आ त्म - � � न

�रोनसों ��वि�धाएहूँ 'महैं' �के रिचती हिहैं —
��वि स्वियपं �रो �वि�य बनधा�धा हिहै। यहि
आत्म�थिधात्म� स्विरि बच्चन �की
पहिचधान।
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T O P I C

ए� �दी ��व�ता �ता भ्रम

T R A P  →  T R U T H

✗ MISTAKE �ध्यधाय ममें ए� हिती ��वि�धा हिहै।

✓ CORRECT �ध्यधाय ममें �रो स्वि�पंत्रि ��वि�धाएहूँ हिहैं — (1) 'आत्म-प�रिचय' ए� ग़ज़�-स्विरूपती आत्म�थिधात्म� ��वि�धा हिहै �ज�ममें ��वि �पनके
व्य�क्तित्वि �के  �विरिरो�धा�धा� प्र�� �रि�धा हिहै, औरि (2) 'ए� गती� — ��न जल्�ती-जल्�ती ढ��धा हिहै' ए� गती� �के  रूप ममें रिचधा गयधा हिहै �ज�ममें ��वि �धापंध्य-
विके�धा �के  बहिधानके प्रत्यधा�धा एविपं ए�धा�कीपन �की �धाविनधा �रो व्यक्ति �रि�धा हिहै। �रोनसों ��वि�धाओं �की रिचनधा, स्विरि औरि �धावि-�वि�य ��न्न हिहैं।
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T O P I C

�वरिरो�ता�तास �ता अ�र्ण

T R A P  →  T R U T H

✗ MISTAKE ��वि �के  �विरिरो�धा�धा�ती �थिन यहि ��धार्भ�के हिहैं �� विहि स्वियपं भ्र�म� यधा ��मपंज� ममें हिहै।

✓ CORRECT �विरिरो�धा�धा� भ्रम नहिनीं — यहि बच्चन �की �धाव्य-�है�ती �धा जतीविन-��र्भन हिहै। ��वि �हि�धा हिहै �� विहि 'जग-जतीविन �धा �धारि' �ती ढरो�धा हिहै
औरि '�केहि-�सुरिधा �धा पधान' �ती �रि�धा हिहै; 'रिरो�धा' �ती हिहै औरि 'गधा�धा' �ती; जग �रो '�केख�धा' �ती हिहै औरि 'गहिरिके ��ए �फिरि�धा' �ती हिहै। यके �विरिरो�ती �नसु�वि ए�
�धाथि रिहि�रि मधानवि-जतीविन �की �म्पपूणर्भ�धा बनधा�के हिहैं। बच्चन �धा व्य�क्तित्वि इन्हिनीं �विरिरो�ती �सुविसों �के  बतीच जती�वि� हिहै — यहि ��मपंज� नहिनीं, बहुस्�रितीय�धा
हिहै।
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T O P I C

'जग-जदीवन �ता �तारि' �की व्यताख्यता

T R A P  →  T R U T H

✗ MISTAKE इ��धा �थिर्भ �के वि� आ�थि� / पधा�रिविधा�रि� बरोझ हिहै।

✓ CORRECT 'जग-जतीविन �धा �धारि' �के वि� �कौ��� बरोझ नहिनीं — यहि जतीविन �की �म्पपूणर्भ �ज़म्मके�धारिती, �पं�धारि �के  �सुख-�सुख, स्ममृ��यसों, ��पूरिके �पनसों
एविपं मधानवितीय �म्बन्�सों �के  �मग्र �धा�यत्वि �धा प्र�ती� हिहै। ��वि �हि�धा हिहै �� विहि यहि �धारि '��ए �फिरि�धा' हिहै — �थिधार्भ�त् विहि इ�के �रोड़�रि नहिनीं �धाग�धा;
इ�के ढरो�के हुए �ती विहि जतीविन �के प्रकेम �रि�धा हिहै। यहि बच्चन �के  जतीविन-��र्भन �की �में �तीय ��वि हिहै।
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T O P I C

'�स्ने�-समुरिता' �ता �ता��दि� अ�र्ण

T R A P  →  T R U T H

✗ MISTAKE ��वि �रिधाब �धा �केविन �रि�धा हिहै।

✓ CORRECT '�केहि-�सुरिधा' ए� रूप� हिहै — हिधा�धाविधा� �की �में �तीय प�रिपधा�ती। यहिधाहूँ '�सुरिधा' �धा �थिर्भ मधा�� पकेय नहिनीं, ब�ल्� �केहि/प्रकेम/जतीविन-रि� हिहै।
��वि �हि�धा हिहै �� विहि �केहि �रो मधा�� रि� �की �धाहूँ�� पती�रि जती�वि� हिहै — प्रकेम हिती उ��की जतीनके �की प्रकेरिणधा हिहै। बच्चन �की म�सु�धा�धा, म�सुबधा�धा, �सुरिधा,
प्यधा�धा — ��ती रूप� हिहैं, �धा���� नहिनीं। यहिधाहूँ इन प्र�ती�सों �की पहिचधान न �रिनधा उत्तरि �धा �ब�के बड़धा �रो� हिरो�धा हिहै।
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T O P I C

'�दिन जल्दिदी-जल्दिदी ढल�ता �है' �ता स��दी पताठ

T R A P  →  T R U T H

✗ MISTAKE यहि ��वि�धा �के वि� �पूयधार्भस्� �धा विणर्भन हिहै।

✓ CORRECT यहि ��वि�धा �मय �की �सु� ग�� �धा बहिधानधा �के�रि �तीन ��न्न प्रत्यधा�धा-�स्थि��यसों �रो रिच�ती हिहै — (1) प�थि� जरो जल्�ती-जल्�ती
च��धा हिहै क्यसों�� �रि परि �रोई प्र�ती�धा �रि रिहिधा हिहै; (2) प�ती जरो जल्�ती-जल्�ती पपंख फिड़�धा�धा हिहै क्यसों�� नतीड़ ममें बच्चके रिधाहि �केख�के हिहैं; (3) ��वि �ज��के
��ए �रोई प्र�ती�धारि� नहिनीं — औरि यहिती �नसुप�स्थि�� उ��के  �पं�मर्भन ममें 'चपंच��धा' एविपं 'व्यथिधा' उत्पन्न �रि�ती हिहै। ��वि�धा �धा �में �तीय �धावि �पूयधार्भस्� नहिनीं,
प्रत्यधा�धा �धा ��धावि हिहै।
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5 असं� — 'आत्म-प�रिचय' ��व�ता मकें ��व �स्ने  व्य�क्तित्व �स्ने  �वरिरो�ता�तासयों �रो
उदिता�रि� स��� स्पष्ट �की�जए।

1 �वरिरो�ता�तास �की प�रि�ता�ता
1 m

�विरिरो�धा�धा� उ� �धाव्य-�स्थि�� �रो �हि�के हिहैं �ज�ममें ��वि ए� हिती व्य�क्ति यधा �नसु�वि �के  परिस्परि �विरिरो�ती प�सों �रो �धाथि-�धाथि प्रस्�सु� �रि�धा हिहै। बच्चन �की
'आत्म-प�रिचय' इ�ती �है�ती परि रिचती गई हिहै — ��वि �पनके व्य�क्तित्वि �रो �विपरिती� �सुविसों �के  �पं� �के  रूप ममें प्र�� �रि�धा हिहै।

2 प�लता �वरिरो�ता�तास — �तारि बनताम
मस्�दी

1 m

��वि �हि�धा हिहै — 'महैं जग-जतीविन �धा �धारि ��ए �फिरि�धा �हूँ / �फिरि �ती जतीविन ममें प्यधारि ��ए �फिरि�धा �हूँ।' ए� ओरि विहि जतीविन �धा �म्पपूणर्भ �धारि ढरो रिहिधा हिहै, �पू�रिती
ओरि इ�ती �धारि �के  बतीच प्यधारि बचधाए रिख�धा हिहै। यहि ��धार्भ�धा हिहै �� विहि �सुखसों �के हिधारि�धा नहिनीं — विहि उन्हिमें स्विती�धारि �रि�धा हिहै औरि उन�के  �धाथि हिती प्रकेम �धा जतीविन
�ती जती�धा हिहै।

3 दिपूसरिता �वरिरो�ता�तास — रिरोनता बनताम
गतानता

1 m

'महैं �केहि-�सुरिधा �धा पधान ��यधा �रि�धा �हूँ / महैं ��ती न जग �धा ध्यधान ��यधा �रि�धा �हूँ।' ��वि �केहि �रो मद्य �की �धाहूँ�� पती�धा हिहै, �धाथि हिती जग �के  �नयमसों �की �च�धा
�ती नहिनीं �रि�धा। ए� ओरि विहि प्रकेम ममें डपूबधा हिहै — �पू�रिती ओरि �रो�मयधार्भ�धा �के उन्मसुक्ति हिहै। यहि उ��की आत्म-�न�र्भरि�धा एविपं स्विच्�पं��धा �धा �रोहिरिधा प्रमधाण हिहै।

4 �दीसरिता �वरिरो�ता�तास — अ�स्ने लतापन
बनताम पपू�र्ण�ता

1 m

'महैं औरि, औरि जग औरि, �हिधाहूँ �धा नधा�धा / महैं बनधा-बनधा ���नके जग रिरोज़ �म�धा�धा।' ��वि �हि�धा हिहै �� उ��धा जग औरि �पं�धारि �धा जग ए� नहिनीं — �फिरि �ती
विहि �पनती �ल्पनधा �के रिरोज़ नए जग रिच�धा हिहै औरि उन्हिमें �म�धा�धा हिहै। उ��धा ए�धा�कीपन ��के �धापन नहिनीं — यहि �मृजन�ती� ए�धापं� हिहै, �ज�ममें विहि स्वियपं �पनधा
�पं�धारि हिहै।

5 �नष्��र्ण — �वरिरो�ता�तास �दी व्य�क्तित्व
1 m

बच्चन �की �धाव्य-�मृ�ष्ट यहि हिहै �� मधानवि-व्य�क्तित्वि ���ती ए� �धावि �के नहिनीं बन�धा — विहि �सुख-�सुख, प्रकेम-विहैरिधाग्य, �पं��क्ति-�नरिधा��क्ति �के  �पं� �के बन�धा हिहै।
'आत्म-प�रिचय' इन्हिनीं �विरिरो�ती �सुविसों �के  ए� �धाथि जती�वि� रिहिनके �की �रो�णधा हिहै। ��वि �धा 'महैं' इन्हिनीं �पं�सों ममें पपूणर्भ हिरो�धा हिहै।
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3 असं� — '�दिन जल्दिदी-जल्दिदी ढल�ता �है' ��व�ता मकें प���, पक्षदी एवसं ��व �की �स्���
मकें क्यता �स्नेदि �है?

1 प��� �की �स्���
1 m

प�थि� �पंध्यधा हिरो�के हिती �पनके डग जल्�ती-जल्�ती ब�धा�धा हिहै क्यसों�� उ�के �धा� हिहै �� �रि परि उ��की प्र�ती�धा हिरो रिहिती हिहै। '�ज� �रि ममें जधा �गरि�के हिहैं ��रिण-�ती
�सुहिधानके / उ� �रि ममें �रोई हिरो�धा हिहै �तीप ज�धानके।' प�थि� �की चधा� ममें प्रत्यधा�धा �की प्रकेरिणधा हिहै — �रोई उ�के रिधाहि �केख रिहिधा हिहै, इ�ती �रोच �के विहि थि�धा हुआ �ती �केज़
च��धा हिहै।

2 पक्षदी �की �स्���
1 m

प�ती �पंध्यधा ममें �पनके पपंखसों �रो जल्�ती-जल्�ती फिड़�धा�रि नतीड़ �की ओरि �कौ��धा हिहै क्यसों�� उ��के  बच्चके प्रत्यधा�धा ममें हिसोंगके। 'बच्चके हिसोंगके प्रत्यधा�धा ममें' — यहि �रो�धा-�धा
प�ती �ती इ�ती �वि�धा� �के  ब� परि रिधा�त्रि-पपूविर्भ �पनके �रि पहुहूँचनधा चधाहि�धा हिहै। प्रत्यधा�धा प�थि� एविपं प�ती �रोनसों �रो ग�� �के�ती हिहै।

3 ��व �की �स्��� — �वपरिदी�
1 m

��वि �के  ��ए �मृश्य उ��धा हिहै — उ��धा �रोई प्रत्यधा�ती नहिनीं। �पूयधार्भस्� उ��के  ��ए �रि �कौ�नके �की पसु�धारि नहिनीं, ब�ल्� उ� ��धावि �धा स्मरिण हिहै। विहि स्वियपं �के प्रश्न
पपू��धा हिहै — 'मसुझ�के �म�नके �रो �कौन �वि��?' — �थिधार्भ�त् उ��के  �कौ�नके परि �रोई व्यधा�सु � नहिनीं। यहिती ��धावि उ��के  �न्�मर्भन ममें 'चपंच��धा' एविपं 'व्यथिधा' उत्पन्न
�रि�धा हिहै। बच्चन यहिधाहूँ प्रत्यधा�धा �धा ��धावि �रो मधानवि-व्यथिधा �धा �ब�के गहिन रूप �हि�के हिहैं।
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3 असं� — 'ममैं जग-जदीवन �ता �तारि �लए �फिरि�ता �पाँ' — ��व ��स �तारि �की बता� �रि
रि�ता �है?

1 �तारि �ता स्वरूप
1 m

'जग-जतीविन �धा �धारि' �धा �थिर्भ हिहै — �पं�धारि �के  �म्पपूणर्भ �नसु�विसों �धा बरोझ। यहि �के वि� आ�थि� यधा पधा�रिविधा�रि� बरोझ नहिनीं — यहि ��पूरिके �पनसों, �पू�के �रिश्�सों,
स्ममृ��यसों, �धामधा�ज� �धा�यत्विसों एविपं �पनके आ��र्शों �के  �नविधार्भहि �धा ��म्म��� �धारि हिहै। ��वि �के  व्य�क्तित्वि �धा यहि विहि प� हिहै जरो जतीविन �की �ठरोरि �च्चधाइयसों �के
बन�धा हिहै।

2 �तारि �स्ने  सता� ��व �ता सम्बन्�
1 m

महित्विपपूणर्भ यहि हिहै �� ��वि इ� �धारि �के �धाग�धा नहिनीं — विहि इ�के '��ए �फिरि�धा' हिहै। '��ए �फिरि�धा' �क्रियधा �के स्पष्ट हिहै �� ��वि इ�के �धाथि �के�रि च� रिहिधा हिहै —
स्विती�धारि �रि�धा हिहै, �धा��धा नहिनीं। बच्चन �धा ��र्भन यहि हिहै �� जतीविन-�धारि �रो न�धारिनधा नहिनीं, उ�के �पनके जतीविन �धा �पंग बनधानधा हिहै।

3 �वरिरो�ता�तास �स्ने  सता� अ�र्ण �की पपू�र्ण�ता
1 m

�ग�ती पपं�क्ति ममें ��वि �हि�धा हिहै — '�फिरि �ती जतीविन ममें प्यधारि ��ए �फिरि�धा �हूँ।' �थिधार्भ�त् �धारि �के  �धाथि-�धाथि विहि प्रकेम �ती ��ए च��धा हिहै। �रोनसों ए� �धाथि रिहि�के हिहैं।
यहिती बच्चन �की रिचनधा �धा मपू� — �सुख जतीविन �धा �पं� नहिनीं, उ��के  �धाथि प्रकेम �ती �हिज �म्�वि हिहै। 'जग-जतीविन �धा �धारि' �धा पपूणर्भ �थिर्भ इ�ती �विरिरो�ती �पंयरोग ममें
खसु��धा हिहै।
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P Y Q  PAT T E R N S

Top PYQ patterns to drill

#1 'आत्म-प�रिचय' ��वि�धा ममें ��वि नके �पनके व्य�क्तित्वि �के  ��न-��न �विरिरो�धा�धा�सों �रो प्र�� ��यधा हिहै? उ�धाहिरिण ��हि� स्पष्ट �की�जए। (5 �पं�
marks)

वता���

#2 'महैं जग-जतीविन �धा �धारि ��ए �फिरि�धा �हूँ'
��व ��स �तारि �की बता�

�रि रि�ता �है? व्यताख्यता
�की�जए। (3 असं� marks)

— वता���

#3 '��न जल्�ती-जल्�ती ढ��धा हिहै' ��वि�धा �धा �में �तीय �धावि क्यधा हिहै? पपं�क्तियसों �के  �न्��र्भ ममें व्यधाख्यधा �की�जए। (5 �पं� marks) अ���तासं� व�र्षों मकें

#4 प�थि�, प�ती औरि ��वि
�दीनयों �की प्रत्यता�ता-�स्���
मकें क्यता �स्नेदि �है? (3 असं�
marks) — 2019,

2021, 2023

#5 बच्चन �की '�केहि-�सुरिधा' �धा रूप� क्यधा व्यक्ति �रि�धा हिहै? (2-3 �पं� marks) 2018, 2020, 2022,
2024
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M A R K S  D I S T R I B U T I O N

10-year marks distribution

1 0 - Y E A R  P Y Q  M A R K S  D I S T R I B U T I O N

आत्म-प�रिचय — व्य�क्तित्वि �के  �विरिरो�धा�धा� 28%

जग-जतीविन �धा �धारि + �केहि-�सुरिधा (आत्म-प�रिचय) 18%

��न जल्�ती-जल्�ती ढ��धा हिहै — �में �तीय �धावि 22%

प्रत्यधा�धा / ए�धा�कीपन (��न जल्�ती जल्�ती) 14%

बच्चन �की �धाव्य-�है�ती + ��पं�धारि 10%

पद्यधापं�-आ�धा�रि� बरो� 8%
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R E C A P    ·    M E M O R I S E  T H E S E

स्मरि�दीय �बदिमु

1 ��वि-प�रिचय — हि�रिविपं� रिधाय
बच्चन (1907-2003),
हिधा�धाविधा� �के  प्रमसुख ��वि,
'म�सु�धा�धा' एविपं '�न�धा-�नमपंत्रिण'
�के प्र��द्ध।

2 �तीन �में �तीय पपं�क्तियधाहूँ — (1) 'महैं
जग-जतीविन �धा �धारि ��ए �फिरि�धा
�हूँ / �फिरि �ती जतीविन ममें प्यधारि ��ए
�फिरि�धा �हूँ।' (2) 'महैं �केहि-�सुरिधा �धा
पधान ��यधा �रि�धा �हूँ।' (3) 'बच्चके
प्रत्यधा�धा ममें हिसोंगके।'

3 आत्म-प�रिचय �धा �धारि —
�विरिरो�ती �सुविसों �के  ए� �धाथि
जती�वि� रिहिनके ममें मधानवि-व्य�क्तित्वि
�की पपूणर्भ�धा — �सुख ढरो�के हुए �ती
प्रकेम।

4 ��न जल्�ती-जल्�ती �धा �धारि —
�त्रि�रोण — प�थि� (प्रत्यधा�धा हिहै) ·
प�ती (प्रत्यधा�धा हिहै) · ��वि
(प्रत्यधा�धा नहिनीं) — औरि ��धावि
�धा �पं�धाप।

5 रूप� �की पहिचधान — हिधा�धाविधा�ती
रूप�सों �रो ��ती �धा���� �थिर्भ न
�में। �सुरिधा = �केहि/प्रकेम/जतीविन-रि�।

6 �पं�-�न�� — �विरिरो�धा�धा� �धा
प्रश्न — 95% पकेपरिसों ममें।
प्रत्यधा�धा-�त्रि�रोण — 85%
पकेपरिसों ममें। प�ती �की पपं�क्ति — �ब�के
���� �धात्रिसों �धारिधा �पू �नके विधा�ती।
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W H AT ' S  N E X T

अगलता अध्यताय

→ �ध्यधाय 2 — प�पंग · आ�रो� �न्विधा (आ�सु�न� �हि�ती ��वि�धा)।→

15 MCQ �की त्वि�रि�-�ड्रि� हि� �रिमें।→

30 �पं�की बरोडर्भ-पहै�नर्भ पकेपरि ��खमें।→



आपनस्ने आरिरो� �ता प�लता �ताव्य अध्यताय समताप्त
��यता।

readyforboards.com

Helpline: +91 70330 05444

��रिरो�रा�रा� · प्रत्यराशरा · रूपक — अब परिदी�रा �में ��द्ध ककी��ए।

Boards prep that builds confidence, not anxiety.
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