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�हिं �दी  आ �धा र  ·  C H A P T E R  1

आत्म-प�रिचय · एक गीत — �दिन जल्दी-जल्दी ढलता है
A 1-page guide for parents · 90-second read.

E X P E C T E D  M A R K S

4-6 �अंक प्र�ति �बो�र्ड �पे�र — �धा�धान्यतितः 1
ल�घु उत्तर + 1 �दी�र्ड उत्तर �थ�धा ��धाअंश-

आ�धा�रति प्रश्न।

T I M E  T O  M A S T E R

रबोचक hrs
H E L P L I N E

70330 05444

W H A T  T H I S  C H A P T E R  I S ,  I N  P L A I N  E N G L I S H

यह आप�के  ब�के �की ��क्षा 12 �ह�दी आ�क्षार पक्षाठ्य-पपुस्त� �क्षा पह�क्षा �क्षाव्य अध्यक्षाय हहै। इस�में प्र�सद्ध ��वि ह�रविवंश रक्षाय ब�न �की �दो ��वितक्षा�एँ हहैं।
पह�दी �में ��वि अपनक्षा प�रचय �केतक्षा हहै — �� विह �दीविन �के  �पुख-सपुख �दोननों �दो �� सक्षाथ �दोतक्षा हहै। �दूसरदी ��वितक्षा �में ��वि �हतक्षा हहै �� शक्षा� हदोतके
हदी प�थ� और प�दी �ल्�दी-�ल्�दी घर �लौटतके हहैं क्यनों�� �दोई उन�की प्रतदी�क्षा �र रहक्षा हहै — �के��न ��वि �के  ��� �दोई प्रत्यक्षाशदी नहहीं, और यहदी
उस�की पदी�क्षा हहै। ब�के �दो यहक्षाएँ �के वि� ��वितक्षा रटनदी नहहीं — ��वि �के  �क्षावि �दो स�झनक्षा हहै।

5  Q U E S T I O N S  T O  A S K  Y O U R  C H I L D

ब�न �की 'आत्�-प�रचय' �में �लौन-�लौन सके �विरदो�क्षा�क्षास हहैं?

'�ग-�दीविन �क्षा �क्षार' क्यक्षा हहै — �के वि� आ�थ� बदोझ यक्षा �पु छ
और?

'�केह-सपुरक्षा' �क्षा क्यक्षा अथर्थ हहै? क्यक्षा ��वि विक्षास्तवि �में शरक्षाब पदी रहक्षा
हहै?

'��न �ल्�दी-�ल्�दी ��तक्षा हहै' �में प�थ� और प�दी �ल्�दी क्यनों
�लौटतके हहैं?

��वि स्वियवं �की क्यक्षा �विशकेष �स्थ�त बतक्षातक्षा हहै?

W E A K - S P O T  I N D I C A T O R S

य�� ब�क्षा '�केह-सपुरक्षा' �क्षा अथर्थ शरक्षाब बतक्षा� तदो विह रूप� �की
पहचक्षान �में चदू� रहक्षा हहै — हक्षा�क्षाविक्षा�दी सन्��र्थ स�झक्षा�एँ।

य�� ब�क्षा �विरदो�क्षा�क्षास �क्षा �� �दी उ�क्षाहरण न �के पक्षा� —

��वितक्षा �के  �दू� �क्षावि सके �दूर हहै।

य�� ब�क्षा '��न �ल्�दी-�ल्�दी ��तक्षा हहै' �दो �के वि� सदूयक्षार्थस्त �की
��वितक्षा �हके — �में �दीय �क्षावि सके �दूर हहै।

W H E N  T O  W O R R Y  —  A N D  W H A T  T O  D O

य�� ब�क्षा ��वितक्षा �की �दोई �दी �� पवं�क्ति उ��द्धृत न �र पक्षा�, तदो विह पक्षाठ �की तहैयक्षारदी सके बहुत �दूर हहै। 20-30 ��नट �क्षा स�����त पठन इसके
ठदी� �र �केतक्षा हहै।
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